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К юбилею заведующей кафедрой 
инфекционных болезней 

и эпидемиологии ФГБОУ ВО ЧГМА
д.м.н., доцента

Альвины Николаевны 
Емельяновой



Альвина Николаевна родилась 27 июня в поселке
Салдыкель Ленского района Республики Саха
(Якутия). В юности мечтала стать математиком,
училась в физико-математической школе.

Медицина для истинного врача 
больше чем профессия – она образ жизни

А.Ф. Билибин



В 1983 г. с отличием окончила Читинское медицинское училище. Работала фельдшером
в участковой больнице п. Могзон. В 1983 г. поступила в Читинский государственный
медицинский институт. В студенческие годы активно занималась общественной
деятельностью, принимала участие в работе профсоюзной организации института.



С 1990 по 1992 гг. обучалась в клинической ординатуре по специальности
«Инфекционные болезни», после окончания которой начала работать в должности
ассистента на кафедре инфекционных болезней и эпидемиологии Читинской
государственной медицинской академии.

С 1992 г. по 2017 г. работала врачом-инфекционистом дежурной смены краевой
клинической инфекционной больницы г. Читы.



15 июня 2000 г. под руководством д.м.н.,
профессора Ю.А. Витковского на заседании
диссертационного совета ЧГМА защитила
диссертацию на соискание ученой степени
кандидата медицинских наук на тему
«Влияние биорегулирующей терапии на
состояние иммунитета и гемостаза при
рожистом воспалении».



В 2003 г. Альвина Николаевна работала в должности доцента кафедры инфекционных
болезней, в 2006 г. ей было присвоено ученое звание доцента.



С 2014 г. Альвина Николаевна возглавляет кафедру 
инфекционных болезней и эпидемиологии. 



16 апреля 2015 г. под руководством д.м.н., профессора Ю.А. Витковского на
заседании диссертационного совета ЧГМА защитила диссертацию на соискание ученой
степени доктора медицинских наук на тему «Иммуногенетические механизмы
патогенеза некоторых инфекционных заболеваний».



Во время пандемического распространения
атипичной пневмонии в 2002-2003 гг. она была
направлена на приграничные территории для
решения вопросов по профилактике
распространения SARS. Неоднократно
привлекалась к работе по ликвидации групповых
очагов в городе Чите и крае. Является
официальным рецензентом историй болезней,
амбулаторных карт, оппонентом при разборе
фатальных случаев при Министерстве
здравоохранения Забайкалья.

В 2009 г. принимала активное участие в
ликвидации эпидемии пандемического гриппа на
территории края.



Альвина Николаевна внесла огромный вклад в борьбу с пандемией новой
короновирусной инфекцией COVID-19. В составе федеральной экспертной группы оказывала
научно-методическую поддержку, делилась опытом и алгоритмами работы в "красной зоне"
с коллегами из республики Тыва.



Под руководством А.Н. Емельяновой на базе Краевой клинической инфекционной больницы
постоянно внедряются новые современные методы диагностики и лечения инфекционных
заболеваний. Являясь членом комиссии при Минздраве Забайкалья, для организации системы
мониторинга за больными вирусными гепатитами, принимала активное участие в составлении
«Единого регистра больных хроническими вирусными гепатитами». Участвовала в разработке
схемы маршрутизации больных с ВИЧ-статусом, в 2017г. - в организации дневного стационара
для оптимизации клинико-организационной модели лечения ХВГС в Забайкальском крае.



В 2017г. по её инициативе создана ЗРОО «Общество инфекционистов, эпидемиологов и
микробиологов», председателем которого она является.

С 2021 г. Емельянова А.Н. главный внештатный специалист по инфекционным болезням
Министерства Здравоохранения Забайкальского края.



А.Н. Емельянова проводит большую санитарно-просветительную работу среди
населения по вопросам профилактики инфекционных заболеваний, выступая на радио и
телевидении.



Научная деятельность Альвины Николаевны посвящена изучению иммуногенетических
механизмов при различной инфекционной патологии. Большой опыт и результаты научных
исследований обобщены в более 350 научных публикациях. Она является автором учебно-
методических пособий, монографии, свидетельств о государственной регистрации программы
для ЭВМ, методических писем, соавтор клинических протоколов и рекомендаций.



Помимо публикационных работ, результаты своих научных исследований Альвина
Николаевна представляет на всероссийских, межрегиональных и международных
конференциях.

В настоящее время под её руководством выполняются 3 кандидатские диссертации.



За многолетний добросовестный труд Альвина Николаевна неоднократно награждалась
благодарственными письмами и почетными грамотами ректора ЧГМА, главных врачей лечебно-
профилактических учреждений города, Министерством здравоохранения Забайкальского края.
 В 2015 г. награждена Почетной грамотой МЗ РФ.
 В 2018 г. нагрудным знаком «Отличник здравоохранения».
 В 2021 г. памятной медалью «За заслуги в борьбе с COVID-19».



Презентацию подготовила Н.В. Капустина, заведующая информационно-библиографическим отделом 
научной библиотеки ЧГМА
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